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1. ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ                                Παναγιώτης Ζουμπουλάκης 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ                    19/8/1974 

ΤΟΠΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ                                  Αθήνα 

ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΕΣ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ Εκπληρωμένες (Εφ. Ανθλγος Πεζικού) 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ Έγγαμος με 2 τέκνα 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ                                               Θησέως 58, Καλλιθέα, Αθήνα 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ     (ΟΙΚΙΑΣ) 

                            (ΕΡΓΑΣΙΑΣ)                                                   

e-mail             

210 9562488 / 6932 405315 

210 7273853/ 210 7273869 

pzoump@eie.gr 

ORCID http://orcid.org/0000-0001-9348-6078 

SCOPUS Author ID 6506199415 

Ιστότοποι 

Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών (ΙΒΦΧΒ) 

 

GoogleScholar 

 

ResearchGate 

 

http://www.eie.gr/nhrf/institutes/iopc/cvs/cv-

zoumpoulakis-gr.pdf 

https://scholar.google.gr/citations?user=joRHYzs

AAAAJ&hl=en 

https://www.researchgate.net/profile/Panagiotis_

Zoumpoulakis 
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2. ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΙ ΤΙΤΛΟΙ 

2007   Μεταπτυχιακό δίπλωμα στη Διοίκηση Επιχειρήσεων  (Executive MBA), Οικονομικό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών (τ. ΑΣΟΕΕ) 

2004   ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟ ΔΙΠΛΩΜΑ, Τμήμα Χημείας, Πανεπιστήμιο Πατρών, 

Χαρακτηρισμός πτυχίου «ΑΡΙΣΤΑ» 

1999 ΠΤΥΧΙΟ ΧΗΜΕΙΑΣ, Τμήμα Χημείας, Σχολή Θετικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο 

Πατρών, Χαρακτηρισμός: πτυχίου  «ΛΙΑΝ ΚΑΛΩΣ» 

 

3. ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ:   

- Αγγλικά, Proficiency Certificate in English, University of Michigan, USA 

- Ιταλικά,  Celi 3, Universita di Perugia, ITALY,  Δίπλωμα Ιταλικής Γλώσσας,  Ιταλικό 

Ινστιτούτο, AΘΗΝΑ.  

4. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

Περίοδος Περιγραφή θέσης 
5/5/2017 – σήμερα 
 

Ερευνητής Β βαθμίδας, Ινστιτούτο Χημικής Βιολογίας, Εθνικό Ίδρυμα 
Ερευνών (EIE).  

16/7/2018 – 
31/8/2019 
 

Ερευνητική κινητικότητα στην Qualia Pharma Α.Ε. σύμφωνα με το Ν.4310, 
άρθρο 37 -Συνεργασία ερευνητικών οργανισμών, επιχειρήσεων και λοιπών 
φορέων. Το αντικείμενο της κινητικότητας αφορά την έρευνα και ανάπτυξη 
νέων προιόντων συμπληρωμάτων διατροφής καθώς και ιατροτεχνολογικών 
προιόντων. 

1/12/2015 - σήμερα 
 

Επισκέπτης καθηγητής, Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (Σ.Σ.Τ. 39/ 9-12-2015). 

31/10/2006-
10/07/2018 
 

Εργαστηριακός συνεργάτης στο Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων, 
Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας (TEI-A).  
 

1/1/2013 – 4/5/2017 
 

Ερευνητής Γ βαθμίδας, Ινστιτούτο Βιολογίας, Φαρμακευτικής Χημείας και 
Βιοτεχνολογίας, Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών (EIE) 
 

1/1/2008 – 
31/12/2012 
 

Ερευνητής Δ βαθμίδας, Ινστιτούτο Οργανικής και Φαρμακευτικής Χημείας, 
Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών (EIE) 
 

1/1/2007- 31/12/2007 Εξωτερικός συνεργάτης στη συμβουλευτική εταιρεία Intermas Consultants 
Ltd, σε ερευνητικά προγράμματα  και δραστηριότητες Μεταφοράς 
Τεχνολογίας.  
 

1/12/2004-30/9/2005 
& 1/12/05-30/11/06 
 

Μεταδιδακτορικός ερευνητής στο Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών, Ινστιτούτο 
Οργανικής και Φαρμακευτικής Χημείας.  
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5. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

5.1 ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ  

ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ: 
• Σύνολο συμμετεχόντων χρηματοδοτούμενων έργων: 26 (17 Ελληνικά /9 Ευρωπαικά) 
• Επιστημονικός υπεύθυνος: 8 (7 Ελληνικά/1 Ευρωπαικό) 

 
Εθνικά Τρέχοντα έργα 

1. Τίτλος έργου “Αξιοποίηση γεωργικών υποπροϊόντων ως νέων υποστρωμάτων για την 
παραγωγή μανιταριών Pleurotus υψηλής διατροφικής αξίας – Ανάπτυξη και κλινική 
αξιολόγηση ενός καινοτόμου πολυδύναμου λειτουργικού τροφίμου (“σνακ μανιταριών”) με 
αυξημένη περιεκτικότητα σε βιοδραστικές ενώσεις (βιταμίνη D και αντιοξειδωτικά)” 

Τίτλος Προγράμματος: Ερευνώ Δημιουργώ Καινοτομώ, .  
Διάρκεια Έργου: 1/7/2018-30/06/2021 
Χρηματοδοτούσα αρχή: ΕΥΔΕ – ΕΤΑΚ  
Π/Υ ΕΡΓΟΥ ΓΙΑ ΕΙΕ 161.401,50 € 
Ρόλος: Επιστημονικός Υπεύθυνος για το ΕΙΕ.  
 

2. Τίτλος έργου “ Νανογαλακτώματα φυτικών ελαιών με ενυδατικές και εντομοαπωθητικές 
ιδιότητες” 

Τίτλος Προγράμματος: Ερευνώ Δημιουργώ Καινοτομώ, .  
Διάρκεια Έργου: 09/07/2018-08/06/2021 
Χρηματοδοτούσα αρχή: ΕΥΔΕ – ΕΤΑΚ  
Π/Υ ΕΡΓΟΥ ΓΙΑ ΕΙΕ 289.900,35 € 
Ρόλος: Μέλος Ερευνητικής Ομάδας.  
 

3. Τίτλος έργου “Προκλινικη Αναπτυξη Καινοτομων Νευροπροστατευτικων Και 
Νευροαναγεννητικων Συνθετικων Μικρονευροτροφινων Κατα Της Νοσου Alzheimer ” 

Τίτλος Προγράμματος: Ερευνώ Δημιουργώ Καινοτομώ, .  
Διάρκεια Έργου: 06/09/2018-05/09/2021 
Χρηματοδοτούσα αρχή: ΕΥΔΕ – ΕΤΑΚ  
Π/Υ ΕΡΓΟΥ ΓΙΑ ΕΙΕ 259.750,00 € 
Ρόλος: Μέλος Ερευνητικής Ομάδας.  
 

4. Τίτλος έργου: «Εύρεση βιοδεικτών που σχετίζονται με την ενδομήτρια υπολειπόμενη 
ανάπτυξη με χρήση μεταβολομικής» 
Όνομα υποψήφιου διδάκτορα: Γεώργιος Μώρος 
Τίτλος Προγράμματος: Υποψήφιοι διδάκτορες ΕΛΙΔΕΚ_ΚΩΔ.109. 
Διάρκεια Έργου: 
Χρηματοδοτούσα αρχή: ΕΛΙΔΕΚ 
Π/Υ ΕΡΓΟΥ 30.000 € 
Ρόλος: Επιστημονικός Υπεύθυνος 
 

5. Τίτλος έργου: «ΣΘΕΝΟΣ β- Στοχευμένες ΘΕραπευτικές προσεγγίσεις κατά εκφυλιστικών 
ΝΟΣημάτων, με έμφαση τον καρκίνο και τη γήρανση – Βελτιστοποίηση των στοχοθετημένων 
βιοδραστικών ενώσεων» 
Τίτλος Προγράμματος: Αναπτυξιακές προτάσεις ερευνητικών φορέων- ΚΡΗΠΙΣ  
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Διάρκεια Προγράμματος: 2016-2019 
Χρηματοδοτούσα αρχή: Ε.Π. «Ανταγωνιστικότητα Επιχειρηματικότητα και Καινοτομία» 
ΕΣΠΑ 2014-2020 
Π/Υ ΕΡΓΟΥ ΓΙΑ ΕΙΕ: 1.200.000 € 
Ρόλος: Μέλος Ερευνητικής Ομάδας 
 

Εθνικά και Διακρατικά Ολοκληρωμένα έργα   

6. Τίτλος έργου: «Συνδυαστική Μεθοδολογία για την Ανακάλυψη Νέων Ενώσεων με 
Εντομοαπωθητικές Ιδιότητες.» 
Όνομα μεταδιδάκτορα: Ευτυχία Κρίτση 
Τίτλος Προγράμματος: Υποτροφίες Αριστείας ΙΚΥ Μεταπτυχιακών Σπουδών στην Ελλάδα  
- Πρόγραμμα Siemens για εκπόνηση μεταδιδακτορικής έρευνας στην Ελλάδα 
Διάρκεια Έργου: 2016-2017 
Χρηματοδοτούσα αρχή: ΙΚΥ-SIEMENS 
Π/Υ ΕΡΓΟΥ 16.500,00 € 
Ρόλος: Επιστημονικός Υπεύθυνος 
 

7. Τίτλος έργου “Διερεύνηση και αξιολόγηση των παραγόντων που επηρεάζουν τη σύσταση των 
λιπαρών οξέων και την αντιοξειδωτική δράση του μητρικού γάλακτος”  
Τίτλος Προγράμματος: «Ενίσχυση Ερευνητών του ΤΕΙ Αθήνας».  
Διάρκεια Έργου: 1/1/2016-30/06/2017 
Χρηματοδοτούσα αρχή: ΤΕΙ Αθήνας   
Π/Υ ΕΡΓΟΥ 5.000€ 
Ρόλος: Μέλος Ερευνητικής Ομάδας 
 

8. Τίτλος έργου «PREVENT: Molecular, functional and structural analysis of Mosquito OBPs 
for Prevention of Vector-Borne Infectious Diseases» 
Τίτλος Προγράμματος: Διακρατική Συνεργασία Ελλάδα - Τουρκία  
Διάρκεια Προγράμματος: 2013-2014 
Χρηματοδοτούσα αρχή: Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας, ΕΣΠΑ  
Π/Υ ΕΡΓΟΥ 30.000€ 
Ρόλος: Μέλος Ερευνητικής Ομάδας 
 

9. Τίτλος έργου: « ΣΘΕΝΟΣ - Στοχευμένες ΘΕραπευτικές προσεγγίσεις κατά εκφυλιστικών 
ΝΟΣημάτων,  με έμφαση τον καρκίνο και τη γήρανση» 
Τίτλος Προγράμματος: Αναπτυξιακές προτάσεις ερευνητικών φορέων- ΚΡΗΠΙΣ  
Διάρκεια Προγράμματος: 2013-2014 
Χρηματοδοτούσα αρχή: Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας, Τομεακό 
Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Εκπαίδευση & Δια Βίου Μάθηση» ΕΣΠΑ 2007-2013 
Π/Υ ΕΡΓΟΥ: 1.500.000 € 
Ρόλος: Μέλος Ερευνητικής Ομάδας 
 

10. Τίτλος έργου:  «Metabolomics as a tool for the assessment of embryo growth and viability in 
in-vitro fertilization»   
Τίτλος Προγράμματος: Ε.Π. ΘΑΛΗΣ  
Διάρκεια Προγράμματος: 2012-2015 
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Χρηματοδοτούσα αρχή: Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας, ΕΣΠΑ  
Π/Υ ΕΡΓΟΥ 600.000€ Π/Υ για το ΕΙΕ: 30.000€ 
Ρόλος: Επιστημονικός Υπεύθυνος για το ΕΙΕ.  
 

11. Τίτλος έργου:  «The effects of antioxidant’s dietary supplementation on animal product 
quality»   
Τίτλος Προγράμματος: Ε.Π. ΘΑΛΗΣ  
Διάρκεια Προγράμματος: 2012-2015 
Χρηματοδοτούσα αρχή: Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας, ΕΣΠΑ  
Π/Υ ΕΡΓΟΥ 600.000€, Π/Υ για το ΕΙΕ: 80.000€ 
Ρόλος: Επιστημονικός Υπεύθυνος για το ΕΙΕ.  
 

12. Τίτλος έργου:  «Synthesis of Hydroxytyrosol Analogues and Study of their Antioxidant Activity 
and Physicochemical Properties » 
Τίτλος Προγράμματος: Ε.Π. ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ ΙΙΙ 
Διάρκεια Προγράμματος: 2012-2015 
Χρηματοδοτούσα αρχή: Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας, ΕΣΠΑ  
Π/Υ ΕΡΓΟΥ 100.000€ Π/Υ για το ΕΙΕ: 15.000€ 
Ρόλος: Επιστημονικός Υπεύθυνος για το ΕΙΕ.  
 

13. Τίτλος έργου: «Functional and Potentially Hazardous Food Constituents. Impact of 
Electromagnetic Treatments for Quality Products» 
Τίτλος Προγράμματος: Ε.Π. ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ ΙΙΙ 
Διάρκεια Προγράμματος: 2012-2015 
Χρηματοδοτούσα αρχή: Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας, ΕΣΠΑ  
Π/Υ ΕΡΓΟΥ 100.000€ Π/Υ για το ΕΙΕ: 25.000€ 
Ρόλος: Επιστημονικός Υπεύθυνος για το ΕΙΕ.  
 

14. Τίτλος έργου: « Η Παραγωγή Νέων Διπλής Δράσεως (Αναστολείς Αγγειοτενσίνης ΙΙ μαζί 
με Αδρενεργικούς Αναστολείς) Αντιυπερτασικών Φαρμάκων και Επικάλυψη των 
Ενδοπροθέσεων με Αναστολείς της Αγγειοτενσίνης ΙΙ για τη μείωση της Επαναστένωσης 
(ΗΡΑΚΛΗΣ)» 
Τίτλος Προγράμματος: Επιχειρησιακό πρόγραμμα «Ανταγωνιστικότητα» του ΕΠΑΝ, Μέτρο 
4.5.  
Διάρκεια Προγράμματος: 1.4.2005 - 30.9.2005. 
Χρηματοδοτούσα αρχή: Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας  
Ρόλος: Μέλος Ερευνητικής Ομάδας. 
 

15. Τίτλος έργου: «Conformational Analysis and Drug Membrane Interactions of Bioactive 
Compounds» EΠAN-Μ.4.3 (2013555), EΠAN-2000ΣΕ01330005 
Τίτλος Προγράμματος: Διακρατικές συνεργασίες Ελλάδας – Σλοβενίας 
Διάρκεια Προγράμματος: 2002 - 2004. 
Χρηματοδοτούσα αρχή: Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας  
Ρόλος: Μέλος Ερευνητικής Ομάδας. 
 

16. Τίτλος έργου: «Νέες Προσεγγίσεις κατά των Νευροεκφυλιστικών Νοσημάτων» 
Τίτλος Προγράμματος: , ΕΠΑΝ, Μέτρο/Δράση 3.3/3.3.1 και κωδικό πράξης 64772 
Διάρκεια Προγράμματος: 1.7.2002 - 30.6.2003 
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Χρηματοδοτούσα αρχή: Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας  
Ρόλος: Μέλος Ερευνητικής Ομάδας για το υποέργο «Χρήση Βιοφυσικών Μεθόδων και 
Τεχνικών Υπολογιστικής Χημείας για τον Προσδιορισμό της Δομής των Βιοδραστικών Μορίων 
(που θα συντεθούν) και Μελέτη του Τρόπου Αλληλεπίδρασης Αυτών με Μεμβράνες» 
 

17. Τίτλος έργου: «Παρασκευή και προκλινική αξιολόγηση λιποσωμιακών αντικαρκινικών 
φαρμάκων δια διαδερμική χρήση» 
Τίτλος Προγράμματος: , ΕΠΕΤ ΙΙ, Υπ.2, Μ.2.1 ΠΑΒΕ 99, ερευνητικό έργο με κωδικό 
99ΒΕ326, αρ. Απόφασης ΓΓΕΤ 1829/9.12.99 
Διάρκεια Προγράμματος: 1.7.2000 -  30.6.2002 
Χρηματοδοτούσα αρχή: Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας (σύμβαση έργου με 
τον Π.Ν ΓΕΡΟΛΥΜΑΤΟ ΑΕΒΕ) 
Ρόλος: Μέλος Ερευνητικής Ομάδας για το υποέργο «Λήψη Φασμάτων Πυρηνικού Μαγνητικού 
Συντονισμού και Προσομοίωσή τους» 

 
Ευρωπαϊκά Τρέχοντα έργα 

1. Τίτλος έργου: «EuroNeurotrophin - a European training network for the discovery of 
neurotrophins small molecule mimetics as potential therapeutic agents for neurodegeneration and 
neuroinflammation». Αριθμός σύμβασης No 765704. 
Τίτλος Προγράμματος: H2020-MSCA-ITN-2017 (ETN) 
Διάρκεια Προγράμματος: 01.01.2018 - 31.12.2021 
Π/Υ για το ΕΙΕ: 692.134 € 
Χρηματοδοτούσα αρχή: Ορίζοντας 2020 
Ρόλος: Μέλος Ερευνητικής Ομάδας  
 

Ευρωπαϊκά Ολοκληρωμένα έργα 

2. Τίτλος έργου: «NMTrypI - New Medicines for Trypanosomatidic Infections» 
Τίτλος Προγράμματος: FP7-HEALTH-2013-INNOVATION-1  
Διάρκεια Προγράμματος: 2014-2017 
Π/Υ για το ΕΙΕ:409.000 € 
Χρηματοδοτούσα αρχή: 7ο Πρόγραμμα Πλαίσιο 
Ρόλος: Μέλος Ερευνητικής Ομάδας  
 

3. Τίτλος έργου: «Metabolic, Isotopic, Antioxidant and Elemental profiling to characterize 
Cypriot wines of specific geographical and varietal origin » 
Τίτλος Προγράμματος: , Framework programme for research, technological development and 
innovation 
Διάρκεια Προγράμματος: 2009 – 2010 
Π/Υ ΕΡΓΟΥ 167.381 €, Π/Υ για το ΕΙΕ:27.450 € 
Χρηματοδοτούσα αρχή: Ίδρυμα Προώθησης Έρευνας (ΙΠΕ), Κύπρος, 
Ρόλος: Μέλος Ερευνητικής Ομάδας  
 

4. Τίτλος έργου: «Advancement of Research Capability for the Development of New Functional 
Compounds» 
Τίτλος Προγράμματος: , FP7 – REGPOT  
Διάρκεια Προγράμματος: 2009 – 2012 
Π/Υ για το ΕΙΕ:2.450.000 € 
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Χρηματοδοτούσα αρχή: 7ο Πρόγραμμα Πλαίσιο 
Ρόλος: Μέλος Ερευνητικής Ομάδας  
 

5. Τίτλος έργου: «Multi-Actor-Cooperation training at all level for integrated sustainable 
development of the European viti- vini- sector from the vineyard to the glass » 
Τίτλος Προγράμματος: Leonadro da Vinci,  
Διάρκεια Προγράμματος: 1.10.08 έως 30.9.210 
Π/Υ ΕΡΓΟΥ 308.000€, Π/Υ για το ΕΙΕ:14.583 € 
Χρηματοδοτούσα αρχή: Lifelong Learning Programme 2007-2013 
Ρόλος: Επιστημονικός Υπεύθυνος για το Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών  
 

6. Τίτλος έργου: «Καινοτόμος προσέγγιση κατά της ασθένειας της ψωρίασης» 
Τίτλος Προγράμματος: Δράση: Υγεία  
Διάρκεια Προγράμματος: 1.12.05 - 30.11.2006 
Χρηματοδοτούσα αρχή: Ίδρυμα Προώθησης της Έρευνας (ΙΠΕ), Κύπρος 
Ρόλος: Μέλος Ερευνητικής Ομάδας  
 

7. Τίτλος έργου: «Conformational Analysis of Peptidomimetic Drugs» 
Τίτλος Προγράμματος: Πρόγραμμα κέντρων Αριστείας - Εθνικό Ινστιτούτο Χημείας. 
Λουμπλιάνα - Σλοβενία 
Διάρκεια Προγράμματος: Δεκέμβριος 4-19, 2000, Φεβρουάριος 11-24, 2001, Οκτώβριος 29-  
Νοέμβριος 11, 2001, Οκτώβριος 1-15, 2002, Μάιος 15-22, 2005 
Χρηματοδοτούσα αρχή: Ευρωπαϊκή Ένωση, contract no: ICA1-CT-2000-70034 
Ρόλος: Μέλος Ερευνητικής Ομάδας  
 

8. Τίτλος έργου: « Effects of losartan on POPC and DMPC multibilayers in the Fluid Phase » 
Τίτλος Προγράμματος: Access to Elettra Infrastructures. Proposals 2005028 and 2005569 
Διάρκεια Προγράμματος: Αύγουστος 2005,  Φεβρουάριος 2006. 
Χρηματοδοτούσα αρχή: SAX BEAMLINE,  Synchrotron ELETTRA, Trieste, Italy  
Ρόλος: Μέλος Ερευνητικής Ομάδας  
 

9. Τίτλος έργου: «The structural properties of the collageneous membranes containing the 
antibiotic gentamycin» 
Τίτλος Προγράμματος: Access to Elettra Infrastructures. Proposal 2006216 
Διάρκεια Προγράμματος: Αύγουστος 2006 
Χρηματοδοτούσα αρχή: SAX BEAMLINE,  Synchrotron ELETTRA, Trieste, Italy 
Ρόλος: Μέλος Ερευνητικής Ομάδας  

 

5.2. ΑΞΙΟΛΟΓΗΤΗΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ ΠΡΟΣ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ  

1. H2020 – MSCA INDIVIDUAL FELLOWSHIPS (2015-2018) 

2.  FP7 PEOPLE (2013-2014) 

3. The Research Promotion Foundation (RPF) of Cyprus (2011) 

4. The National Science Centre of Poland (Narodowe Centrum Nauki) (2014) 

5. The State Scholarships Foundation (IKY) (2013) 

6. The French Research Agency (ANR, the major Grant agency for French research) (2010) 
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5.3. ΚΡΙΤΗΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

Κριτής σε περισσότερα από 120 άρθρα σε 30 επιστημονικά περιοδικά διεθνούς φήμης στους 

τομείς του μοριακού σχεδιασμού και ανάλυσης βιομορίων (ενδεικτικά: Food Chemistry 

(Elsevier), LWT Food Science and Technology (Elsevier), Scientific Reports (Nature 

Research), Bioorganic and Medicinal Chemistry (Elsevier), Chemical Biology & Drug Design 

(Wiley), Metabolomics (Springer), Journal of Chromatography B (Elsevier), Analytical 

Chemistry (American Chemical Society), Journal of Proteome Research (ACS)). 

5.4. ΜΕΛΟΣ ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

1. Pharmacologia, pISSN: 2044-4648, eISSN: 2044-4656 
 

5.5. ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ ΕΥΡΕΣΙΤΕΧΝΙΑΣ 

• «ΒΕΛΤΙΩΜΕΝΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΟΙΝΟΥ ΚΑΙ ΣΥΝΑΦΩΝ 
ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΦΥΣΙΚΩΝ ΕΚΧΥΛΙΣΜΑΤΩΝ ΙΠΠΟΦΑΟΥΣ», Αριθμός: 
1008981, Εφευρέτες: Σφλώμος Κωνσταντίνος, Προεστός Χαράλαμπος, Ταταρίδης 
Παναγιώτης, Ζουμπουλάκης Παναγιώτης, Τσάκαλη Ευσταθία. Διεθνής Ταξινόμηση C12G 
1/00. 

 
 

5.6. ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ & ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 

Οκτώβριος 2016 1ο Βραβείο Επιστημονικής Ανακοίνωσης“The metabolic fingerprint of 
term infants with normal and increased fetal growth”. 12th 
International Workshop on Neonatology, Cagliari, Italy, Οκτώβρης 
19-22, 2016. 

Ιούνιος 2015 Το επιχειρηματικό σχέδιο “Cloudpharm” βραβεύεται ως ένα από τα 
καλύτερα 25 για startup επιχειρήσεις, από το σύνολο των 360 
αιτήσεων του διαγωνισμού EGG” (Enter-Grow-Go) της θερμοκοιτίδας 
της Eurobank και του  Corallia. 

Οκτώβριος2005  Υποτροφία ΙΚΥ για μεταδιδακτορική έρευνα στην Ελλάδα. 
Αύγουστος 2005 Υποτροφία ESF/EMBO για τη συμμετοχή στο συνέδριο με θέμα 

«NMR στη Μοριακή Βιολογία» στο Χόορ, Σουηδία. 
Φεβρουάριος 1998 Υποτροφία Erasmus/Socrates, Πανεπιστήμιο Greenwich, Λονδίνο- 

Αγγλία 
 
 

5.7. ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ 

1. Απόψεις και Εμπειρίες για τη Φαρμακευτική Έρευνα μέσα από τις Δραστηριότητες του 
Εργαστηρίου Μοριακής Ανάλυσης στο Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών (Reviews on 
Pharmaceutical Research from the Laboratory of Molecular Analysis)., 2nd International 
Forum for young scientists, Athens, 9-11 May 2008. 

2. In silico binding studies of synthetic TryS inhibitors with potential antileishmanial 
activity. 2nd Joint Expert Meeting, COST Action CM0801 “New drugs for Neglected 
Diseases”, Certosa di Pontignano, Siena, May 28,29, 2010, University of Siena, Italy. 
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3. In silico approaches towards novel trypanothione synthetase (TryS) inhibitors, 4th Annual 
Meeting, COST Action CM0801, Chania, September 19-21, 2012. 

4.  “The trip of a new drug”, National Hellenic Research Foundation, Athens, 16 October 2012. 
5. Virtual Screening of chemo-libraries towards novel antimicrobial compounds. 9ο 

Πανελλήνιο επιστημονικό Συνέδριο Χημικής Μηχανικής, Athens, 23 May 2013. 
6. Metabolomics and (bio) markers. Applications in health and food sectors. University 

of Athens, Department of Chemistry, in the frame of department’s lectures, 9 April 2014. 
7. Metabolic Fingerprint of term infants with normal and increased fetal growth. An 

NMR-based metabolomics approach. Metabolomics Series –GR, Workshop III, 18-20 
September 2014, Patras, Greece. 

8. Detection models of gamma irradiated dry nuts based on a global lipid profile analysis, 
IJFST 50th Celebration Conference: The future of food innovation, nutrition and technology, 
Lincoln University, New Zealand, 17-19 February 2015. 

9. Virtual Screening approaches targeting BRAFV600E oncoprotein inhibitors. 8th 
International Symposium on Computational Methods in Toxicology and Pharmacology 
Integrating Internet Resources, Chios Island, June21-25, 2015 

10. “Research tools for the authentication of food and beverages”. NHRF pre-event in the 
frame of “Researcher’s night 2015”. Athens, NHRF, 11/9/2015. 

11. Συμβουλές για επιτυχημένες προτάσεις στον Ορίζοντα 2020 - Αριστεία στην 
Επιστήμη: FET & MCSA, Εθνικό Σημείο Επαφής MCSA-H2020, EKT, Αθήνα 

12. Supporting enter/intrapreneurship in the field of biotechnology in Greece.  
The case of “Bioentrepreneurship”. INTRAPRISE - Infusing entrepreneurial skills in the 
corporate environment, Cyprus University of Technology, Limassol, Cyprus, August 29th, 
2017. 

13. Innovation in agri-food industries. The role of Chania CCI. Conference on 
Entrepreneurship & and Development in Chania. October 13, 2017.  

14. Εξειδίκευση στην βιο-επιχειρηματικότητα. Το παράδειγμα του M.Sc. «Βιοεπιχειρείν», 
2ο Health Innovation Conference, Athens, 2018 (http://hic.ethosevents.eu/)  

15. Career Talks: Μια πρωτότυπη συζήτηση για τις προοπτικές και ευκαιρίες 
σταδιοδρομίας στο χώρο της έρευνας. Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών, 28 Νοεμβρίου 2018 

16. Medicinal Cannabis: Challenges & Opportunities. 2020+ Athens Cannabis Forum. 
Αθήνα, 19 Ιουνίου 2019 

17. Οστεοπενία, Βιταμίνη D & πρεβιοτικά. Ο ρόλος του μικροβιώματος. 13ο ετήσιο 
ενημερωτικό συνέδριο σκελετικής υγείας. Αθήνα, 12 Οκτωβρίου 2019. 
 
 

5.8. ΜΕΛΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΩΝ (ΜΟ) / ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ (ΜΕ) ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ – 
ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΧΟΛΕΙΩΝ (ΔΣ) 

1. (ME) 22nd EuroQSAR. Translational and Health Informatics: Impications for Drug 
Discovery.  Thessaloniki, Greece, September 16-20, 2018. 

2. (ME) “11th Aegean Analytical Chemistry Days” Chania, Crete, September 25-29, 2018 
3. (ΜΟ) “Science & Society” annual events of the National Hellenic Research Foundation, 

in the session: "Diet in the Mediterranean: Historical Aspects and Biochemical 
Approaches", March 7,15,23, 2017. 

4. (MΕ) 17th Hellenic Symposium on Medicinal Chemistry, Designing Targeted and Safer 
Drugs, Ιούνιος 1-3, 2017, Θεσσαλονίκη. 

http://hic.ethosevents.eu/
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5. (ΜΟ) Drug Discovery Workshop, Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών, Αθήνα 10-14 Οκτώβρη 2016 
6. (ΜΕ) Διεθνές συνέδριο “Nutraceuticals and Functional Foods”, Καλαμάτα, Ιούλιος 7-9, 

2016. 
7. (ΜΟ) SCINTE 2015, Διεθνές συνέδριο “Science in Technology”, Αθήνα, 5-7 Νοέμβρη 

2015. 
8. (MO) CMTPI-2015, 8th Διεθνές συμπόσιο “Computational Methods in Toxicology and 

Pharmacology Integrating Internet Resources”, Χίος, Ιούνιος 21-25, 2015. 
9. (ΜΟ) Strategic pipeline planning: from sample preparation to 3D structure 

determination with bio SAXS & other biophysical techniques, Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών, 
Αθήνα, 5 – 10 Απριλίου 2014 

10. (ΔΣ) 3rd Εργαστήριο Σχεδιασμού Φαρμάκων. Εκπαίδευση προπτυχιακών και μεταπτυχιακών 
φοιτητών σε νέες τεχνικές σχεδιασμού βιοδραστικών ενώσεων (Προσομοιώσεις Μοριακής 
Δυναμικής και Εικονική Σάρωση). Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών, 7-8 & 21-22 Οκτωβρίου 2013.  

11. (ΜΟ) 3rd ARCADE Workshop "Advanced Mass Spectrometric and NMR Methods", 
Αθήνα 28-30 Μαίου, 2012. 

12. (ΜΟ) 4th Annual Meeting of Action CM0801 "New Drugs for Neglected Diseases", 19-21 
Σεπτεμβρίου, 2012, Κολυμβάρι, Κρήτη. 

13. (ΔΣ) “1ο Ελληνικό Σχολείο Μοριακής Μοντελοποίησης και In Silico Εφαρμογών Μοριακής 
Πρόσδεσης στο Σχεδιασμό Φαρμάκων” στα πλαίσια του 14ου  Ελληνικού Συμποσίου 
Φαρμακευτικής Χημείας, Θεσσαλονίκη, Απρίλιος 2010.  

14. (ΔΣ) “2ο Εργαστήριο Σχεδιασμού Φαρμάκων” Εκπαίδευση προπτυχιακών και 
μεταπτυχιακών φοιτητών σε νέες τεχνικές σχεδιασμού βιοδραστικών ενώσεων (Molecular 
Modeling, NMR και κρυσταλλογραφία ακτίνων X). Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών, Αθήνα 2008. 
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6. ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ & ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

6.1 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΕ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ ΚΑΙ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

1. Ακαδημαϊκά έτη 2015-2019 (4 έτη) 
Υπεύθύνος μαθήματος (ΜΚ) Τρόφιμα και Διατροφή. Διαλέξεις Μεταβολομικής και 
Προχωρημένης Αναλυτικής Χημείας στα πλαίσια του Διιδρυματικού Μεταπτυχιακού 
Προγράμματος “ΒΙΟΕΠΙΧΕΙΡΕΙΝ”. Τμήμα Βιολογίας και Βιοτεχνολογίας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και Ινστιτούτο Βιολογίας, Φαρμακευτικής Χημείας και 
Βιοτεχνολογίας, Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών. 

2. Ακαδημαϊκά έτη 2014-2015, 2015-2016, 2017-2018, 2018-2019 (4 έτη) 
Διαλέξεις Αναλυτικής Χημείας στα πλαίσια του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών 
“Επιστήμη και Τεχνολογία Τροφίμων” του τμήματος Τεχνολογίας Τροφίμων του ΤΕΙ 
Αθήνας (νυν Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής). 

3. Ακαδημαϊκά έτη 2015-2016, 2017-2018 (2 έτη) 
Διάλεξεις Αναλυτικής Χημείας – Μεταβολομικής στα πλαίσια του Μεταπτυχιακού 
Προγράμματος Σπουδών «Εφαρμοσμένη Διαιτολογία – Διατροφή» του τμήματος 
Επιστήμης Διαιτολογίας-Διατροφής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο.  

4. Ακαδημαικό έτος 2017-2018.  
Έξι διαλέξεις στα πλαίσια των μαθημάτων "Σύγχρονη διαγνωστική στην Αιματολογία" 
και «Παθοφυσιολογια του ερυθροκυτταρου – μεταγγισιοθεραπεια και πρωτεομικη» του 
Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών “Βιοϊατρικές Μέθοδοι και Τεχνολογία στη 
Διάγνωση” του  Τμήματος Ιατρικών Εργαστηρίων του ΤΕΙ Αθήνας (νυν Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής). 

5. Ακαδημαϊκά έτη 2006-2018 (12 έτη). 
Εργαστηριακός συνεργάτης στα εργαστήρια Γενικής Χημείας, Ποσοτικής Αναλυτικής 
Χημείας, Ενόργανης Ανάλυσης και Ανάλυσης Τροφίμων στο Τμήμα Τεχνολογίας 
Τροφίμων, Σχολή Τεχνολογίας Τροφίμων και Διατροφής, ΑΤΕΙ Αθήνας. 

6. Ακαδημαϊκά έτη 2005-2007 (εαρινά εξάμηνα):  
Εκπαίδευση μεταπτυχιακών φοιτητών στα πλαίσια του εργαστηρίου «Μοριακός 
Σχεδιασμός», του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών «Ιατρική Χημεία: Σχεδιασμός 
και Ανάπτυξη Φαρμακευτικών Προϊόντων», Τμήμα Χημείας και Φαρμακευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πατρών. 

7. “Workshop Σχεδιασμού Φαρμάκων” 2006-2007, 2008, 2010, 2013, 2016 (βλέπε 
ενότητα 5.9) 
Εκπαίδευση τελειόφοιτων και μεταπτυχιακών φοιτητών με κατεύθυνση στη Βιολογία, τη 
Χημεία και την Ιατρική σε νέες τεχνικές Σχεδιασμού Φαρμακευτικών Μορίων. To 2006 
διενεργήθηκε στα πλαίσια του προγράμματος “ΕΡΜΗΣ - ΑΝΟΙΧΤΕΣ ΘΥΡΕΣ” του 
ΕΠΑN με τίτλο «Επιστήμης Κοινωνία – Δρώμενα 2005-2006», Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών. 

8. Ακαδημαϊκό έτος 2003-2004 (1 έτος) 
Σύμβαση έργου για την Εκπαίδευση μεταπτυχιακών φοιτητών στα Εργαστήρια  
Φασματοσκοπικών και Φυσικοχημικών Τεχνικών, στα πλαίσια του έργου με αριθμό 
61/1325/ και τίτλο ΒΙΟΑΝΟΡΓΑΝΗ ΧΗΜΕΙΑ στο τμήμα Χημείας του Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων. 
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6.2 ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ-ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΚΑΙ ΔΙΔΙΑΚΤΟΡΙΚΩΝ 
ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ  

Διδακτορικές διατριβές (Σύνολο: 10, Επιβλέπων: 1, Μέλος τριμελούς Συμβουλευτικής: 9) 
(αναλύονται στην παράγραφο 6.3) 
Διπλωματικές εργασίες Διπλωμάτων Ειδίκευσης MSc (Σύνολο: 29, Επιβλέπων: 12, Μέλος 
τριμελούς εξεταστικής επιτροπής: 17) (αναλύονται στην παράγραφο 6.5) 
Πτυχιακές/Διπλωματικές Εργασίες (Σύνολο: 19) (αναλύονται στις παραγράφους 6.6 & 6.7) 
Πρακτικές ασκήσεις (Σύνολο: 12) (αναλύονται στην παράγραφο 6.8) 
 
 

6.3 ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ (ΕΠ) ΚΑΙ ΜΕΛΟΣ (ΜΤΣ) ΤΡΙΜΕΛΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΩΝ 
ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ 

1. (ΕΠ) Μώρος Γεώργιος, εγγεγραμμένος στο Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Αρ. 115, Γ.Σ.Ε.Σ. 16-11-2016). Θέμα: «Εύρεση βιοδεικτών που 
σχετίζονται με την ενδομήτρια υπολειπόμενη ανάπτυξη με χρήση μεταβολομικής.» (υπό 
εκπόνηση) 

2. (ΜΤΣ) Λαγουτάρη Ειρήνη, εγγεγραμμένη στο Χημικό Τμήμα του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (Αρ. 993 Γ.Σ.Ε.Σ. 12-3-2018). Θέμα: 
«Εμπλουτισμός αλκοολούχων ποτών με φυσικά προιόντα εγκλεισμένα σε μικρο/νανοφορείς 
για την αύξηση της προστιθέμενης αξίας του τελικού προιόντος» (υπό εκπόνηση) 

3.  (MTΣ) Τζαχρίστας Αλέξανδρος, εγγεγραμμένη στο Χημικό Τμήμα του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (Γ.Σ.Ε.Σ. 19-6-2017). Θέμα: «Ανάπτυξη 
Τεχνολογιών Παραγωγής Οίνων Χωρίς Προσθήκη Θειωδών και Μελέτη Διατηρησιμότητας 
αυτών» (υπό εκπόνηση) 

4. (ΜΤΣ) Ταγκούλη Δήμητρα, εγγεγραμμένη στο Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής 
του Χαροκόπειου Πανεπιστημίου (Γ.Σ.Ε.Σ. 18-7-2017) Θέμα: «Διατροφική αξιολόγηση και 
βιολειτουργικές ιδιότητες εδώδιμων μανιταριών που αναπτύχθηκαν σε υποστρώματα 
εμπλουτισμένα με γεωργικά υποπροϊόντα.» 

5. (ΜΤΣ) Χριστοδούλου Παράσχος, εγγεγραμμένος στο Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας 
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Αρ. 118, Γ.Σ.Ε.Σ. 15-2-2017). Θέμα: «Εύρεση βιοδεικτών που 
σχετίζονται με την ενδομήτρια υπολειπόμενη ανάπτυξη με χρήση γονιδιωματικής και 
επιγονιδιωματικής» (υπό εκπόνηση) 

6. (ΜΤΣ) Ποντίλλο Α.Ρ.Ν. εγγεγραμμένη στη Σχολή Χημικών Μηχανικών του Εθνικού 
Μετσόβιου Πολυτεχνείου (Αρ. 28457, Γ.Σ.Ε.Σ. 23-11-2016). Θέμα: «Μελέτη της διεργασίας 
εγκλεισμού βιοδραστικών ενώσεων σε νανοσωματίδια τροποποιημένης χιτοζάνης». (υπό 
εκπόνηση) 

7. (ΜΤΣ) Κόλλια Ελένη. εγγεγραμμένη στο Τμήμα Χημείας του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών (Αρ. 824, Γ.Σ.Ε.Σ. 28-1-2015). Θέμα: «Παράγοντες Αναστολής της 
Βιοσύνθεσης των Μυκοτοξινών σε Αγροτικά και Βιομηχανοποιημένα Προϊόντα». (υπό 
εκπόνηση) 

8. (ΜΤΣ) Τσιάκα Ευθαλία, εγγεγραμμένη στο Τμήμα Χημείας του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (Γ.Σ.Ε.Σ. 11-2-2013). Θέμα: «Ανάπτυξη και 
επικύρωση μεθόδων  LC-MS, TLC-FID και NMR για τον ποιοτικό και ποσοτικό προσδιορισμό 
καροτενοειδών σε λιπαρά τρόφιμα» (ολοκλήρωση τον Μάιο του 2019) 

9. (ΜΤΣ) Λαντζουράκη Δήμητρα, εγγεγραμμένη στο Χημικό Τμήμα του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (Γ.Σ.Ε.Σ. 10-7-2014). Θέμα: «Μελέτη βιοδραστικών 
συστατικών σε κρόκους αυγών από όρνιθες μετά από λήψη εμπλουτισμένων σιτηρεσίων.» (υπό 
εκπόνηση) 

10. (ΜΤΣ) Κρίτση Ευτυχία, εγγεγραμμένη στη Σχολή Χημικών Μηχανικών του Εθνικού 
Μετσόβιου Πολυτεχνείου (Αρ. 27375, Γ.Σ.Ε.Σ. 19-4-2013). Θέμα: «Υπολογιστικά Εργαλεία 
για την Αναζήτηση Νέων Βιοδραστικών Ενώσεων σε Επιλεγμένους Πρωτεϊνικούς Στόχους» 
(ολοκληρώθηκε το 2017) 
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6.4 ΜΕΛΟΣ ΕΠΤΑΜΕΛΩΝ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ 

1. Κόρα Λίντιτα, Δεκέμβρης 2012 «Αρσενολιπίδια, φωσφολιπίδια, καροτενοειδή και 
μέταλλα της Penaeus Kerathurus.» Τμήμα Χημείας, Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

2. Στρατή Ειρήνη, Ιούνιος 2014 «Μελέτη μεθόδων παραλαβής καροτινοειδών από 
παραπροϊόντα τομάτας» Σχολή Χημικών Μηχανικών, ΕΜΠ. 

3. Κογιάννου Δήμητρα, Δεκέμβριος 2016 «Προσδιορισμός Δευτερογενών Μεταβολιτών σε 
Αφεψήματα Βοτάνων της Ελληνικής Χλωρίδας και Αξιολόγηση της Βιοδραστικότητάς 
τους» Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας-Διατροφής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο. 

4. Φωτίου Μαρία, Δεκέμβριος 2017, (Αρ. 774/07-12-2017) «Exploring the impact of 
maternal nutritioinal status on the compositional profile of mid-trimester biofluids», Τμήμα 
Γεωπονίας, Σχολή Γεωπονίας, Δασολογίας και Φυσικού Περιβάλλοντος, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης.  

5. Μπρατάκος Σωτήρης, Ιούνιος 2017, (Γ.Σ.Ε.Σ. 817/10-6-2011) «Κυκλικά διπεπτίδια σε 
τρόφιμα και ποτά: σύνθεση, αναλυτικός προσδιορισμός και ταυτοποίηση μοριακών ειδών», 
Τμήμα Χημείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. 

6. Φίλντιση Αριάννα, Μάρτιος 2018, «Ανάπτυξη Τεχνικών Επεξεργασίας Δεδομένων στην 
Αντικαρκινική Θεραπεία και τη Μεταβολομική», Σχολή Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και 
Μηχανικών Υπολογιστών, Εθνικο Μετσοβιο Πολυτεχνειο 

7. Παλασσάρου Μαρία, 2018, «Research on Chemical Compounds of Greek Liqueurs - 
Traditional Spirits through the use of Resin Adsorption Technology and Chromatographic, 
Spectroscopic Methods» 

 
Εξωτερικός Αξιολογητής  

Lapillo Margherita, Ιανουάριος 2019, “Innovative strategies for the drug lead 
identification and optimization”. PhD progamme in Science of Drug and Bioactive 
Substances. 

6.5 ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ (ΕΠ) ΚΑΙ ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΩΝ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΩΝ (ΜΤΕ) ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΔΙΠΛΩΜΑΤΩΝ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ  

1. (ΕΠ) Παπαϊωάννου Μαρία, (2016) «Επίδραση εμπλουτισμένων σιτηρεσίων στο λιπιδικό 
πριφίλ κρόκων αυγών όρνιθας με εφαρμογή NMR μεταβολομικής». ΠΜΣ Επιστήμη και 
Τεχνολογία Τροφίμων, ΤΕΙ Αθήνας. 

2. (ΕΠ) Χατζηκωνσταντίνου Ευανθία, (2017) «Δημιουργία εργαστηριακής υποδομής για τη 
μέτρηση μετάλλων σε πρώτες ύλες φαρμακευτικών προϊόντων. Μελέτη σκοπιμότητας.» 
ΔΠΜΣ Βιοεπιχειρείν, ΠΘ-ΕΙΕ. 

3. (ΕΠ) Σωτηροπούλου Σωτηρία, (2017) «Εκπόνηση επιχειρηματικού σχεδίου για την 
προώθηση κρητικών παραδοσιακών προϊόντων μέσω πιστοποίησης της αυθεντικότητάς τους.» 
ΔΠΜΣ Βιοεπιχειρείν, ΠΘ-ΕΙΕ. 

4. (ΕΠ) Χαρά Φραγκιαδάκη, (2017) «Βελτιστοποίηση παραλαβής φαινολικών ενώσεων από 
απόβλητα βιομηχανίας επεξεργασίας ροδάκινων». ΠΜΣ Επιστήμη και Τεχνολογία Τροφίμων, 
ΤΕΙ Αθήνας. 

5. (ΕΠ) Σωτηρίου Ναταλία, (2017) «Ανάπτυξη μεθόδων παραλαβής εκχυλισμάτων 
βιοδραστικών συστατικών από το φυτό Vitis vinifera και προετοιμασία μελέτης σκοπιμότητας 
για την ανάπτυξη νέου προϊόντος». ΔΠΜΣ Βιοεπιχειρείν, ΠΘ-ΕΙΕ. 

6. (ΕΠ) Μπίρμπα Ευανθία, (2018) «Εκπόνηση επιχειρηματικού πλάνου για την ανάπτυξη νέων 
προϊόντων από  παραδοσιακές καλλιέργειες φραγκόσυκου και χαρουπιού.» ΔΠΜΣ 
Βιοεπιχειρείν, ΠΘ-ΕΙΕ.  

7. (ΣΕΠ) Αλέξιος Παπακώστας (2018) «Χρήση υπολογιστικών εργαλείων για τον σχεδιασμό 
ανταγωνιστών του υποδοχέα P2X7 κατά της ενεργοποίησης του φλεγμονοσώματος 
(inflammasome). Τμήμα Χημείας, Πανεπιστήμιο Πατρών. 
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8. (ΕΠ) Γιαννακούρας Θεοχάρης-Ηλίας (υπό εκπόνηση). «Νέοι αναστολείς ΒΕΤ». ΔΠΜΣ 
Βιοεπιχειρείν, ΠΘ-ΕΙΕ. 

9. (ΕΠ) Παπαδοπούλου Αικατερίνη (υπό εκπόνηση). «Ανάπτυξη καινοτόμου οφθαλμικού 
προιόντος για την ωχρά κηλίδα. Μελέτη σκοπιμότητας.» 

10. (ΕΠ) Φραγκή Μαριάνθη (υπό εκπόνηση). «Μικροφύκη και Συμπληρώματα Διατροφής.» 
11. (ΕΠ) Σιλιαχλή Αριστεία (υπό εκπόνηση). « Ανάπτυξη εκχυλισμάτων από τα φυτά της 

ελληνικής χλωρίδας με δράσης έναντι του ιού του έρπητα HSV-1 και μελέτη σκοπιμότητας για 
την ανάπτυξη φαρμακοκαλλυντικού σκευάσματος.» 

12. (ΕΠ) Σπανίδη Ελένη, (υπό εκπόνηση). «Μελέτη κύριων φαινολικών συστατικών από τα φυτά 
της οικογένειας Lamiaceae- Εισαγωγική έρευνα αγοράς.» ΔΠΜΣ Βιοεπιχειρείν, ΠΘ-ΕΙΕ. 

13. (ΜΤΕ) Λαντζουράκη Δήμητρα, (2014) «Προσδιορισμός της αντιοξειδωτικής δράσης και των 
φαινολικών συστατικών σε διαφορετικές ποικιλίες ροδιών (Punica granatum L) και οίνους με 
φασματοφωτομετρικές μεθόδους GC-MS και HPLC-PDA-ESI-MSn τεχνικές ανάλυσης». 
ΠΜΣ Τμήματος Χημείας ΕΚΠΑ.  

14. (ΜΤΕ) Κονταρέλη Χρυσούλα (2014) «Σύνθεση νέων ενώσεων με βάση τα φαινολικά 
συστατικά του οίνου. Μελέτη αντιοξειδωτικών και αντιμικροβιακών ιδιοτήτων». ΠΜΣ 
Χημείας με ειδίκευση στη Βιομηχανική Χημεία. ΕΚΠΑ. 

15. (ΜΤΕ) Κόλλια Ελένη (2014) «Μελέτη της αντιοξειδωτικής δράσης της άγριας αγκινάρας 
(Cynara cardunculus L.) στην αναστολή της παραγωγής της αφλατοξίνης Β1 στο σουσάμι. 
Ανάπτυξη και επικύρωση μεθόδου προσδιορισμού αφλατοξίνης Β1 στο σουσάμι.» ΠΜΣ Χημείας 
με ειδίκευση στη Χημεία Τροφίμων, ΕΚΠΑ. 

16. (ΜΤΕ) Αλκενάρης Χαρίλαος (2015) «Στοχευμένη Μεταβολομική Μελέτη σε Αλκοολούχα 
Ποτά». ΠΜΣ Χημείας με ειδίκευση στη Βιομηχανική Χημεία. 

17. (ΜΤΕ) Τσιγκριμάνη Διαμαντίνα, (2015) «Συγκριτική Μελέτη Αφεψημάτων και Εγχυμάτων 
Ελληνικών Ποικιλιών Βοτάνων με Αναλυτικές Προσεγγίσεις». ΠΜΣ Χημείας με ειδίκευση 
στη Χημεία Τροφίμων, ΕΚΠΑ. 

18. (ΜΤΕ) Αρκομάνη Ευανθία, (2016) «Το ΝΜR µεταβολικό αποτύπωµα τυριών χαµηλών και 
µειωµένων λιπαρών». ΠΜΣ Επιστήμη και Τεχνολογία Τροφίμων, ΤΕΙ Αθήνας. 

19. (ΜΤΕ) Ξενογιαννόπουλος Δημήτριος, (2016) «Ανάλυση και ταξινόμηση 
κρεατοσκευασμάτων τύπου ζαμπόν ως προς το είδος του κρέατος και της επεξεργασίας, με 
μεθόδους ανάλυσης χρώματος και υφής της εικόνας». ΠΜΣ Επιστήμη και Τεχνολογία 
Τροφίμων, ΤΕΙ Αθήνας. 

20. (ΜΤΕ) Πρωτογεράκη Αικατερίνη, (2017) «Διαδικτυακή πλατφόρμα παροχής υπηρεσιών για 
διαβητικούς και προδιαβητικούς ασθενείς. Επιχειρηματικό Σχέδιο.» ΔΠΜΣ Βιοεπιχειρείν, ΠΘ-
ΕΙΕ. 

21. (ΜΤΕ) Ασυμομύτη Γεωργία, (2018) «Ανάπτυξη μεθόδων παραλαβής εκχυλισμάτων 
βιοδραστικών συστατικών από το φυτό Salvia triloba και προετοιμασία μελέτης σκοπιμότητας 
για την ανάπτυξη νέου προϊόντος». ΔΠΜΣ Βιοεπιχειρείν, ΠΘ-ΕΙΕ. 

22. (ΜΤΕ) Λυκούρα Αθηνά, (2018) «Σύνθεση και μελέτη της αντιοξειδωτικής δράσης 
συνθετικών πεπτιδίων που περιέχουν φυσικά αντιοξειδωτικά μόρια στη δομή τους.» Τμήμα 
Φαρμακευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών. 

23. (ΜΤΕ) Στέργιος Άγγελος, (2019) «Κατασκευή αντιφλεγμονώδους και αναλγητικού 
αυτοκόλλητου επιθέματος με βάση βιοδραστικές ενώσεις του φυτού Hypericum perforatum – 
Διερεύνηση ελληνικής αγοράς.» ΔΠΜΣ Βιοεπιχειρείν, ΠΘ-ΕΙΕ. 

24. (ΜΤΕ) Χιώνη Ελεάνα, (2017). «Ανάπτυξη και Μελέτη Υβριδικών Πεπτιδίων με 
αντιοξειδωτικές ιδιότητες». ΔΜΠΣ Ιατρική Χημεία, Τμήμα Φαρμακευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πατρών. 

25. (ΜΤΕ) Ζησιμοπούλου Ανδρονίκη-Δανάη, (υπό εκπόνηση). «Μελέτη σκοπιμότητας για τη 
δημιουργία εταιρείας τεχνοβλαστού ‘Organic Helper’ για την παραγωγή και προώθηση 
εξειδικευμένων χημικών ενώσεων». ΔΠΜΣ Βιοεπιχειρείν, ΠΘ-ΕΙΕ. 

26. (ΜΤΕ) Τσόκου Ελένη, (υπό εκπόνηση). «Νανοσυστήματα με φυσικούς θεραπευτικούς 
παράγοντες για την αντιμετώπιση της οστεοαρθρίτιδας». ΔΠΜΣ Βιοεπιχειρείν, ΠΘ-ΕΙΕ. 

27. (ΜΤΕ) Λεονταρίτης Ευστράτιος, (υπό εκπόνηση). «Κανονιστικές διαδικασίες για την 
προετοιμασία φακέλου ενός γενοσήμου φαρμάκου στον Ε.Ο.Φ.» ΔΠΜΣ Βιοεπιχειρείν, ΠΘ-
ΕΙΕ. 
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28. (ΜΤΕ) Πάλλα Χαρίκλεια, (υπό εκπόνηση). «Εκτίμηση επιπτώσεων στην ποιότητα των 
προιόντων, την ασφάλεια και υγεία των καταναλωτών της χρήσης αιθερίων ελαίων ελληνικής 
προέλευσης σε καλλυντικά σκευάσματα σε εναρμόνιση με τις κανονιστικές απαιτήσεις της 
Ευρωπαικής Ένωσης.» ΔΠΜΣ Βιοεπιχειρείν, ΠΘ-ΕΙΕ. 

29. (ΜΤΕ) Παπαχριστοφόρου Χριστίνα (υπό εκπόνηση). «Ανάπτυξη επιχειρηματικού σχεδίου 
για τη δημιουργία πρότυπης μονάδας παραγωγής και ανάπτυξης καινοτόμων αγροδιατροφικών 
προιόντων.» ΔΠΜΣ Βιοεπιχειρείν, ΠΘ-ΕΙΕ. 

 
 

6.6 ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΤΕΙ 
ΑΘΗΝΑΣ  

1. Κανιός Παναγιώτης (2009), Γλυκοτοξίνες και Διατροφή. ΑνίχνευσηΠρόδρομων 
Ενώσεων με Χρήση Φασματοσκοπίας Πυρηνικού Μαγνητικού Συντονισμού (NMR).  

2. Αναστασοπούλου Γρηγορία (2010), Σύνθεση, Χαρακτηρισμός Δομής και Διαμορφωτική 
Ανάλυση Νέων Χαλκονών. (Συνεπίβλεψη με την Δρ. Α. Δέτση). 

3. Καββαδάς Γεράσιμος (2010), Χρήση Φασματοσκοπίας NMR για τη Μελέτη Ενώσεων 
στο Λιπιδικό Κλάσμα Δειγμάτων από Σπόρους Σησαμιού που έχουν υποστεί γ-
ακτινοβόληση 

4. Κονταρέλη Χρυσούλα – Αλκενάρης Χαρίλαος (2010), Σύνθεση, Χαρακτηρισμός 
Δομής, Αξιολόγηση της Αντιοξειδωτικής Δράσης και Διαμορφωτική Μελέτη Νέων 
Παραγώγων του Λιποικού Οξέος. (Συνεπίβλεψη με την Δρ. Α. Δέτση). 

5. Ποδάρας Δημήτρης (2011), Σύνθεση, Ταυτοποίηση Δομής και Διαμορφωτική Μελέτη 
Νέων Χαλκονών. (Συνεπίβλεψη με την Δρ. Α. Δέτση). 

6. Παύλου Μιχάλης (2013), Σχεδιασμός, Σύνθεση και Αποτίμηση νέων αναλόγων της 
υδροξυ-τυροσόλης ως αναστολείς του ενζύμου της Τυροσινάσης. (Συνεπίβλεψη με την 
Δρ.  Θ. Καλογεροπούλου). 

7. Μωυσιάδου Ελένη, Παυλοπούλου Παναγιώτα (2013), Ανίχνευση επιβλαβών ενώσεων 
που παράγονται κατά τη μη ενζυμική αμαύρωση (γλυκοτοξίνες) σε ζωικά υποστρώματα 
(Συνεπίβλεψη με τον Δρ.. Βλ. Γκέργκη). 

8. Σταματέλου Βασιλική (2013), Σύνθεση, Χαρακτηρισμός  Δομής και Αξιολόγηση της 
Αντιοξειδωτικής Δράσης Νέων Παραγώγων της Υδροξυτυροσόλης (Συνεπίβλεψη με την 
Δρ. Α. Δέτση). 

9. Μπράμη Ευσταθία (2014), Συμπληρώματα Διατροφής. Ανασκόπηση.  
10. Δημητριάδης Βασίλης (2015), Σύνθεση και Χαρακτηρισμός νέων Αναλόγων της 

Τροπολόνης με Εφαρμογή στα Τρόφιμα και Μελέτη της Αντιμικροβιακής τους Δράσης. 
(Συνεπίβλεψη με την Δρ. Μ. Κουφάκη). 

11. Τσούμαρη Βασιλική (υπό συγγραφή)  Επίδραση εμπλουτισμένου σιτηρεσίου στο 
μεταβολικό προφίλ πλάσματος όρνιθας. Στοχεύμενη μεταβολομική μελέτη. 

12. Χατζηιωάννου Δήμητρα (υπό συγγραφή), Σχεδιασμός και σύνθεση νέων ενώσεων, 
αναστολέων του ενζύμου της τυροσινάσης με εφαρμογές στον τομέα των τροφίμων. 
(Συνεπίβλεψη με την Δρ.  Θ. Καλογεροπούλου). 

13. Μακατσώρη Στυλιανή & Μαρκάκη Μαρία (2017), Βελτιστοποίηση της εκχύλισης 
καροτενοειδών με χρήση μικροκυμάτων από λυοφιλιωμένους κρόκους αυγών όρνιθας.  

14. Τσιάδας Κωνσταντίνος (2017), Εχκυλίσεις σε πουρέ βερίκοκου με τεχνικές υψηλής 
ενέργειας για την παραλαβή καροτενοειδών. 
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6.7 ΣΥΝΕΠΙΒΛΕΨΗ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΤΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΧΗΜΙΚΩΝ 
ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ - ΕΜΠ  

1. Γεωργαντά Ευγενία (2011) Σύνθεση, χαρακτηρισμός δομής και διαμορφωτική ανάλυση 
νέων κινολινονών-χαλκονών με αντιοξειδωτική και νευροπροστατευτική δράση. . 
Επιβλέπουσα: Επ. Καθ. Α. Δέτση. 

2. Χατζηβασιλείου Ορφέας (2013) Σχεδιασμός, σύνθεση και χαρακτηρισμός δομής νέων 
ωρονών με συνδυασμένη βιολογική δράση. Επιβλέπουσα: Επ. Καθ. Α. Δέτση. (Βραβείο 
καλύτερης διπλωματικής εργασίας Τομέα Χημικών Επιστημών, Σχολής Χημικών 
Μηχανικών ΕΜΠ, 2011-2012) 

3. Καλεμκερή Όλγα (2014) Μοριακή πρόσδεση ενώσεων με δράση στο ένζυμο της 
τυροσινάσης με χρήση in silico τεχνικών υπολογιστικής χημείας. Επιβλέπουσα: Επ. Καθ. Α. 
Δέτση. (Βραβείο καλύτερης διπλωματικής εργασίας Τομέα Χημικών Επιστημών, Σχολής 
Χημικών Μηχανικών ΕΜΠ, 2013-2014) 

4. Ρακοβίτης Νικόλαος (2015) Μοριακή πρόσδεση ενώσεων με δράση στο ένζυμο της 
κυκλοοξυγονάσης-Σχεδιασμός και σύνθεση νέων αναστολέων του ενζύμου. Επιβλέπουσα: 
Επ. Καθ. Α. Δέτση. 

5. Στέλιος Ιατρόπουλος (2017), Σύνθεση και χαρακτηρισμός δομής νέων ωρονών με 
αντικαρκινική δράση. Επιβλέπουσα: Επ. Καθ. Α. Δέτση. 
 

 

6.8 ΕΠΟΠΤΕΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ ΑΣΚΗΣΕΩΝ (ΕΣΠΑ) 

1. Χρύσα Κονταρέλη, 11/10/2010-11/4/2011, Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων, ΤΕΙ Αθήνας 
2. Λέανδρος Σκλαβιάδης, 11/10/2010-11/4/2011, Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων, ΤΕΙ Αθήνας  
3. Ελευθερία Κατέρη, 11/4/2011-11/10/2011, Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων, ΤΕΙ Αθήνας 
4. Γεωργία Γκέγκα, 11/4/2011-11/10/2011, Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων, ΤΕΙ Αθήνας 
5. Διονυσία Στρίκου, 1/11/2011-1/5/2011, Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων, ΤΕΙ Αθήνας 
6. Τεπέτωβ Όλγα, 1/11/2011-1/5/2011, Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων, ΤΕΙ Αθήνας 
7. Γεράσιμος Καββαδάς, 1/5/2012-1/11/2012, Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων, ΤΕΙ Αθήνας 
8. Ορφέας Χατζηβασιλείου, 16/07/2012 - 20/08/2012, Σχολή Χημικών Μηχανικών, ΕΜΠ 
9. Καλεμκερή Όλγα 01/07/2013 – 10/08/2013, Σχολή Χημικών Μηχανικών, ΕΜΠ 
10. Ταγκούλη Δήμητρα, 20/11/2013 – 20/5/2014, Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων, ΤΕΙ Αθήνας 
11. Κωνσταντίνος Μακρής, 1/12/2013 – 1/6/2014, Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων, ΤΕΙ Αθήνας 
12. Ελένη Ντουμπάκη, 7/4/2014 7/10/2014, Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων, ΤΕΙ Καλαμάτας 

 

6.9 ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΕΥΡΥ 
ΚΟΙΝΟ 

• Δορυφορική εκδήλωση της Βραδιάς του Ερευνητή 2014, 12 Σεπτεμβρίου 2014, ΕΙΕ, Αθήνα 

• Εκδήλωση Ευρωπαϊκής Βραδιάς του Ερευνητή 2012, 28 Σεπτεμβρίου 2012, ΕΙΕ, Αθήνα. 

• Ειδικές Μορφωτικές Εκδηλώσεις «Επιστήμης Κοινωνία», ΕΙΕ – Επιστημονικός 
Συνυπεύθυνος διοργάνωσης για το ΙΒΦΧΒ 2016, 2017 
 

 
  



Βιογραφικό Σημείωμα 
 

 
20 

 

7. ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 

7.2 ΠΡΩΤΟΤΥΠΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕ 
ΚΡΙΤΕΣ:  

P1. Synthesis and Study of a Cyclic Angiotensin II Antagonist Analogue reveals the role of π*-

π* interactions in the C-Terminal Aromatic Residue for agonist activity and its structure 

resemblance with AT1 non-peptide antagonists. Ludmila Polevaya, Thomas Mavromoustakos, 

Panagiotis Zoumboulakis, Maria Zervou, Simona Golic Grdadolnik, Panagiota Roumelioti, 

Nektarios Giatas, Ilze Mutule, Ilga Mutule, Tatjana Keivish, Alvine Kharitonova, Gundars 

Maurops, Demetrios Vlahakos, Efstathios Iliodromitis, Demetrios Kremastinos, Anastasios 

Troganis,  John Matsoukas, Bioorg. Med. Chem., 9 (2001) 1639-1647.  

P2. Design, Synthesis and Biological Evaluation of Cyclic Angiotensin II Analogues with 3,5 Side 

Chain Bridges: Role of C-Terminal Aromatic Residue and Ring Cluster for Activity and 

Implications in the Drug Design of AT1 Non-Peptide Antagonists. Panagiota Roumelioti, 

Ludmila Polevaya, Panagiotis Zoumpoulakis, Nektarios Giatas, Ilze Mutule, Tatjana Keivish, 

Anastasia Zoga, Demetrios Vlahakos, Eustathios Iliodromitis, Demetrios Kremastinos, Simona 

Golic Grdadolnik, Thomas Mavromoustakos and John Matsoukas. Bioorg. Med. Chem. Lett., 12, 

(2002) 2627.  

P3. Structure Elucidation and Conformational Properties of Eprosartan, a non peptide 

Angiotensin II AT1 antagonist. Panagiotis Zoumpoulakis, Simona Golic Grdadolnik, John 

Matsoukas, Thomas Mavromoustakos., J. Pharm. Biomed. Anal., 28 (2002) 125-135.  

P4. Conformational and biological studies for a pair of novel synthetic AT1 antagonists: 

stereoelectronic requirements for antihypertensive efficacy. P. Zoumpoulakis, A.Zoga, P. 

Roumelioti, N. Giatas, S.G. Grdadonlik, E. Iliodromitis, D. Vlahakos, D. Kremastinos, J.M. 

Matsoukas, T. Mavromoustakos. J. Pharm. Biomed. Anal., 31, (2003) 833-844.  

P5. Design and Synthesis of Novel Antihypertensive Drugs. P. Moutevelis-Minakakis, M. Gianni, 

H. Stougiannou, P. Zoumpoulakis, A. Zoga, A.D. Vlahakos, T. Mavromoustakos. Bioorg. Med. 

Chem. Lett. 13, (2003), 1737.  

P6. Losartan’s molecular basis of interaction with membranes and AT1 receptor. P. 

Zoumpoulakis, I. Daliani, M. Zervou, I. Kyrikou, G. Lamprinidis, E. Mikros, T. Mavromoustakos. 

Chemistry and Physics of Lipids. 125, (2003), 13.  

P7. 2D NMR and conformational analysis of a prototype anti-tumor steroidal ester. Agnes Kapou, 

Manolis A. Fousteris, Sotiris S. Nikolaropoulos, Maria Zervou, Simona G. Grdadolnik, Panagiotis 

Zoumpoulakis, Ioanna Kyrkou, Thomas Mavromoustakos, J. Pharm. Biomed. Anal., 38, (2005), 

428.  



Βιογραφικό Σημείωμα 
 

 
21 

 

P8. Structure elucidation and conformational study of V8. A novel synthetic non peptide AT1 

antagonist. Panagiotis Zoumpoulakis, Aggeliki Politi,  Simona Golic Grdadolnik, John 

Matsoukas, Thomas Mavromoustakos, J. Pharm. Biomed. Anal., 40, (2006), 1097-1104.  

P9. Synthesis, binding studies, and in vivo biological evaluation of novel non-peptide 

antihypertensive analogues. T. Mavromoustakos, P. Moutevelis-Minakakis, C.G. Kokotos, P. 

Kontogianni, A. Politi, P. Zoumpoulakis, J. Findlay, A. Cox, A. Balmforth, A. Zoga, E. 

Iliodromitis. Bioorg. Med. Chem., 14, (2006), 4353-4360.  

P10. Sulfonamide-1,2,4-triazole derivatives as antifungal and antibacterial agents.Synthesis, 

Biological evaluation, Lipophilicity and Conformational Studies. Iraj Rahabi Ezabadi, 

Charalabos Camoutsis, Panagiotis Zoumpoulakis, Athina Geronikaki, Marina Socovic, Jasmina 

Clamocilija and Ana Ciric. Bioorg. Med. Chem., 16, (2008), 1150-1161.  

P11. Synthetic, structural, spectroscopic and solution speciation studies of the binary Al(III)-

quinic acid system. Relevance of soluble Al(III)-hydroxycarboxylate species to molecular 

toxicity. Catherine Gabriel, Melita Menelaou, Markos Daskalakis, Andrea Lakatos, Tamas Kiss, 

Constantin Mateescu, Raphael G. Raptis, Panagiotis Zoumpoulakis and Athanasios Salifoglou. 

Polyhedron 27 (13), (2008), 2911-2920.  

P12. Antihypertensive Drug Valsartan in solution and at the AT1 Receptor: Conformational 

Analysis, Dynamic NMR Spectroscopy, in silico Docking and Molecular Dynamics 

Simulations. Constantinos Potamitis, Maria Zervou, Vassilis Katsiaras, Panagiotis 

Zoumpoulakis, Serdar Durdagi, Manthos G. Papadopoulos, Joseph M. Hayes, Simona Golic 

Grdadolnik, Ioanna Kyrikou, Dimitris Argyropoulos, Georgia Vatougia, Thomas 

Mavromoustakos, J. Chem. Inf. Model., 49(3), (2009), 726-739.  

P13. A computational study on cannabinoid receptors and potent bioactive cannabinoid 

ligands: homology modeling, docking, de novo drug design and molecular dynamics analysis. 

Serdar Durdagi, Manthos G. Papadopoulos, Panagiotis G. Zoumpoulakis, Catherine Koukoulitsa, 

Thomas Mavromoustakos, Molecular Diversity, 14, (2010), 257-276.  

P14. Sulfonamide-1,2,4-thiadiazole derivatives as antifungal and antibacterial agents: 

Synthesis, biological evaluation, lipophilicity, and conformational studies. Charalabos 

Camoutsis, Athina Geronikaki, Ana Ciric, Marina Soković, Panagiotis Zoumpoulakis, Maria 

Zervou, Chem. Pharm. Bull., 58(2), (2010), 160-7.  

P15. Novel 4-thiazolidinone derivatives as potential antifungal and antibacterial drugs. Kouatli 

Omar, Athina Geronikaki, Panagiotis Zoumpoulakis, Charalabos Camoutsis, Marina Sokovic, 

Ana Ciric, Jasmina Clamoclija, Bioorg. Med. Chem. 18, (2010), 426-432.  

P16. Hypertension study in anaesthetized rabbits: protocol proposal for AT1 antagonists 

screening. Aggeliki P Politi, Maria V Zervou, Helen Triantafyllidi, Panagiotis G Zoumpoulakis, 

Thomas M Mavromoustakos, Anastasia A Zoga, Panagiota Moutevelis-Minakakis, George 
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Kokotos,  Efstathios K Iliodromitis  and Dimitris Th Kremastinos,  JRAAS, 11(2), (2010), 103-10.  

DOI: 10.1177/1470320310365016 

P17. Structural variation and rheological properties of water-extractable arabinoxylans from 

six Greek wheat cultivars. A. Skendi, C.G. Biliaderis, M.S. Izydorczyk, M. Zervou, P. 

Zoumpoulakis, Food Chemistry, 126(2), (2011), 526.  DOI: 10.1016/j.foodchem.2010.11.038 

P18. Comparative Biophysical Studies of Sartan Class Drug Molecules Losartan and 

Candesartan (CV-11974) with Membrane Bilayers.  Charalambos Fotakis, Dionyssios 

Christodouleas, Panagiotis Zoumpoulakis, Eftichia Kritsi, Nikolas-Ploutarch Benetis, Thomas 

Mavromoustakos,  Heribert Reis, Argiro Gili, Manthos G. Papadopoulos, and Maria Zervou, J. 

Phys. Chem.B, (2011), 115(19), 6180-92. DOI: 10.1021/jp110371k 

P19. Synthesis, in silico docking experiments of new 2-pyrrolidinone derivatives and study of 

their anti-inflammatory activity. Panagiota Moutevelis-Minakakis, Eleni Papavassilopoulou, 

George Michas, Kalliopi Georgikopoulou, Maria-Eleni Ragoussi, Niki Neophytou, Panagiotis 

Zoumpoulakis, Thomas Mavromoustakos, Dimitra Hadjipavlou-Litina, Bioorg. Med. Chem. 19, 

(2011), 2888–2902. DOI: 10.1016/j.bmc.2011.03.044 

P20. Conformational Analysis of Aliskiren, a Potent Renin Inhibitor, Using High-Resolution 

Nuclear Magnetic Resonance and Molecular Dynamics Simulations. Minos-Timotheos 

Matsoukas, Panagiotis Zoumpoulakis, Theodore Tselios, J. Chem. Inf. Model., 26 51(9), (2011), 

2386-9. DOI: 10.1021/ci200130m 
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Puchner, P. Zoumpoulakis, 9th International Conference on Instrumental Methods of Analysis: 
Modern Trends and Applications, 20-24 September 2015 Kalamata, Greece. 
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104. A metabolic and antioxidant profile study of herbal infusions and decoctions, Ch. Fotakis, 
D. Tsigrimani, Th. Tsiaka, I. Strati, C. Makris, D. Tagkouli, Ch. Proestos, V.J. Sinanoglou, P. 
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8. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

1) Μέλος της Ειδικής Διατμηματικής Επιτροπής του ΔΠΜΣ ΒΙΟΕΠΙΧΕΙΡΕΙΝ (ΦΕΚ τ.Β΄ 

443/24-3-2015, ΦΕΚ τ.Β΄ 3267/8-8-2018) και Συντονιστής Διασύνδεσης του Δ.Π.Μ.Σ. με 

επιχειρηματικούς φορείς.  

2) Υπεύθυνος Μονάδας Παροχής Υπηρεσιών Φασματομετρίας Μάζας και Φασματοσκοπίας 

NMR του Ινστιτούτου Χημικής Βιολογίας, Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών. Σύναψη συμβάσεων 

παροχών με ιδιωτικούς και δημόσιους φορείς.  

3) Μέλος επιτροπών για τη διενέργεια ανοιχτών διαγωνισμών για την προμήθεια 

εξοπλισμού/αναλωσίμων στα πλαίσια των χρηματοδοτούμενων έργων. 

9. ΜΕΛΟΣ ΕΝΩΣΕΩΝ-ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ   

• Γενικός Γραμματέας Επιστημονικού Τμήματος Τροφίμων Ένωσης Ελλήνων Χημικών 
(2016 έως σήμερα) 

• Ένωση Ελλήνων Χημικών  
• Ελληνική Εταιρία Φαρμακοχημείας 
• Σύνδεσμος Εφέδρων Αξιωματικών Πεζικού 
• Σύλλογος Αποφοίτων Μεταπτυχιακού Προγράμματος «Executive MBA» - Οικονομικό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών. 
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